
 
 

Slik brukar du Relemo: 

1. Logg inn med feide på https://relemo.conexus.no/ 

2. Gå på repetert lesing nynorsk. 

3. Gå til øving på nivå 30. 

4. Vel «tekst» 

5. Vel ein av tekstane 

6. Vel til dømes 3 repetisjonar og  60 sekund. Trykk neste 

7. Trykk start. Sida tel ned, så byrja du å lesa høgt. Etter 60 sekund 

vert sida rosa. Merk av det siste ordet du las med blyanten som 

er lausna.  

8. Les på nytt og følgj same framgongsmåte som sist.  

 

Målet er å lese teksten med flyt. Om det blir for lenge å lese eller du 

blir ferdig etter gitt tid, kan de justere tida opp eller ned. 
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